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Mujerespuertasafuera

El proceso de emancipacion de la mujer dentro de la Revolucion Cubana no ha sido facil, ni alin hallegado asu
fin
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A través de lahistoria, varias han sido las teorias y posiciones sobre € rol de las mujeres en € hogar, en €l
trabajo, en la sociedad. La mayoria de estas visiones las concibe a ellas como seres privilegiados para expresar
sus sentimientos, comunicarse y dar amor, atencion y cuidados a su familia, aun a precio de subordinar sus
sentimientos y necesidades alos demés.

Asimismo, algunos equiparan lafelicidad de lamujer ala de los seres que larodean, para quienes esta obligada
avivir y agarantizar su bienestar, siempre por encimadel propio. Asi pasa a ser inevitablemente el sexo débil y
aestar supeditada alos otros.

Antes de la década de los afios 50, |a sociedad cubana también se regia estrictamente por estas creencias
patriarcales. En la Cuba de aquellos afios, ala mujer, recluida en la mayoria de los casos en un Unico espacio de
accion, el domestico, se le destinaban fuera del hogar las labores mas sacrificadas y menos remuneradas.
Incluso, las que habian logrado alcanzar una mayor preparacion, solo eran ocupadas como maestras de escuela.

Habian logrado las tres conqui stas fundamentales del movimiento feminista en el mundo: €l derecho a voto, €l
acceso atodos los niveles de educacion y €l acceso al mercado de trabajo (contaba desde 1918 con laLey del
Divorcio y la despenalizacién del aborto); pero todo eso formaba parte de laletrade las leyes, porque en la



précticalas mujeres se encontraban en situacion de desigualdad en comparacion con los hombres.

Como reflgjala Doctora Norma Vasallo Barrueta en su articulo Género e identidades en transito. Cubanas en
diferentes contextos sociales, lamayor parte de |os analfabetos eran mujeres; solo el 17 por ciento de lafuerza
de trabajo erafemenina, y de esta, aunque habia algunas profesionales, |la mayoria eran obreras, empleadas de
servicio o domeésticas.

Ademés, €l acceso ala salud dependia de las posibilidades econdmicas de cada una: € aborto estaba
despenalizado, pero era accesible a quien contara con |os recursos econdmicos para asistir alas clinicas donde
se practicaba. Las mujeres se encontraban en condiciones de dependencia econdmicay socia de los hombres,
primero de sus padres y después de sus esposos.

De acuerdo con la crianza de la época, debian ser dulces, atentas, reservadas, obedientes y bien habladas. La
madre se encargaba de transmitir estas normas estrictas, que no admitian cuestionamientos. Por detrés, lafigura
del padre aparecia como € artifice de las regulacionesy € principa censor de su cumplimiento.

Esas mujeres se identificaban acriticamente con sus roles de ama de casay madre, que aprendian desde edades
tempranas através de |0s juegos con otras nifias. Esta situacion era condicionada también por la escuela, donde
«nifios y nifias eran separados espacialmente para que recibieran clases diferentes que formaban habilidades
propias para cada sexo: coser, bordar y cocinar, las nifias, |0 que las ubicaba en €l espacio privado; y carpinteria,
albafileriay labores agricolas los nifios, es decir, relativas a espacio publico», argumentd Vasallo Barrueta.

Cambiar larealidad

Con € triunfo revolucionario en 1959, poco a poco esa tendencia se fue revirtiendo en aras de laigualdad y la
equidad de géneros: lavictoria del Ejército Rebelde significo un crecimiento notable del protagonismo de la
mujer dentro del proceso revolucionario cubano. Su vocacion de libertad e independencia nacional, manifestada
alo largo detodalahistoria patria, y su alta preparacion cultural y politica, impulsaron unarevolucién dentro de
la Revolucion, como afirmara el Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz.

El proceso revolucionario cubano ha permitido alamujer integrarse alas aulas, las milicias, laagricultura, la
salud, la educacion, lainvestigacion, €l arte, €l trabajo comunitario, la politica, la direccién y otras esferas, junto
alos hombres que hasta el momento habian liderado el espacio social y politico cubano. Y todo esto gracias a
importantisimo papel de la Federacion de Mujeres Cubanas (FMC), con Vilma Espin al frente, y ala proyeccién
de politicas publicas afavor delainclusiéon y el despliegue de las potencialidades de la mujer.

Tradicionamente encasilladas en €l rol de cuidadoras y encargadas de |os quehaceres domeésticos, alo largo de
estos casi 60 afios de Revolucion las cubanas han logrado desarrollar sus capacidadesy les han sido dadas las
condiciones y oportunidades necesarias para cambiar su estatus social.

De acuerdo con la socidloga lyamira Hernandez Pita en su volumen Violencia de género. Una mirada desde
la Sociologia, «laincorporacion de lamujer ala sociedad se concretd en un proyecto de participacion social,
marcando el transito de una posicion mayoritariamente pasiva e invisible ala de sujetos protagonicos del
guehacer social».
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Alli donde los hombres son mayoria, la mujer seimpone en igualdad de capacidades.
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Asi, de los primeros pasos encaminados a eliminar problemas como la prostitucion, laignorancia sobre su
propio cuerpo, laincultura, entre otras cuestiones, se pasd a objetivos de mayor envergadura como la adopcion
del Codigo de Familiaen 1975, que establece laigualdad juridica absoluta de lamujer y el hombre en el
matrimonio, define iguales deberes y derechos de |os conyuges ante los hijosy en el desenvolvimiento del
hogar. Igualmente, se reconocié su igualdad de derechos en la Constitucion de la Republica de Cuba.

Como se recoge en € articulo 44 del Codigo, desde la década de los 60 y en respuesta alas exigencias de la
FMC, € Estado organizé instituciones como los circulos infantiles, los seminternados e internados escolares,
casas de atencién a ancianosy servicios que facilitaban alafamiliatrabajadora el desempefio de sus
responsabilidades.

Deigual modo, al velar por la salud femeninay por una sana descendencia, concedi ala mujer trabajadora una
licenciaretribuida por maternidad, antesy después del parto, y opciones |aboral es temporal es compartidas con
su funcion materna.

Asi no solo se creaban las condiciones necesarias para la realizacion del principio de laigualdad sino que, unido
alaarduatarea de concientizacion llevada a cabo por laFMC, lamujer comenzé atener una mayor
participacion en lavida social del pais, a romper con latradicion patriarcal que la uniaindisolublemente al
cuidado y atencion de lafamiliay el hogar.

Espacios conquistados

Desde lavictoriarevolucionaria de 1959, la eliminacion de las disparidades entre géneros en |os diferentes
niveles de educacion, ha propiciado, entre otros, €l acceso de las mujeres a empleos de calidad.

Cabe resaltar igualmente que la creacion y desarrollo de un Sistema de Salud Integral logré una gran
incorporacion de mujeres a sus tareas. De solo representar €l seis por ciento de los 6 000 médicos existentes en
el paisd triunfo de la Revolucién, ainicios del nuevo milenio e aporte femenino se equipar6 con € masculino,
manteniéndose en equidad su participacion en los planes de colaboracion y en brigadas como la Henry Reeve.

Lo mismo ocurre con las cifras de graduados por niveles de ensefianza, en las cuales la mujer sobresale por
congtituir la mayoria de los estudiantes que superan €l nivel preuniversitario y acceden alas universidades, para
representar la vanguardia de lafuerza profesional del pais. Ello significa una enorme diferencia con las cifras de
este mismo sector ainicios de 1959, cuando las mujeres mayores de diez afios de edad estaban representadas de
lasiguiente forma: 23 por ciento eran analfabetas, 73 por ciento subescolarizadas y solo un dos por ciento habia
completado la ensefianza media, argumenta la socidloga Hernandez Pita.

En € Perfil Estadistico de laMujer Cubanaen el Umbral del Siglo XXI publicado por la ONEI, se recogen
datos que reflgjan similitud en laincorporacion de hembrasy varones en la ensefianza primariay en el primer
nivel de la ensefianza secundaria. Sin embargo, a partir del segundo nivel, o preuniversitario, tiende a crecer la
participacion de las féminas, tanto en la matricula como en la retencion escolar.

L atendencia ha aumentado por afios, sobre todo en € preuniversitario, nivel de ensefian-za en gue su nUmero



casi duplicaal de varones, quienes por diferentes razones prefieren matricular en los cursos de Educacion
Técnicay Profesional. Cada dialas cubanas ganan también maés espacio y relevanciaen la direccion del hogar.

Todos estos cambios reflejan el lugar acanzado por la mujer en lavida de la nacion y demuestran que no se
limitan a su incorporacion a mercado del trabajo por |as necesida-des econdmicas de lafamilia, sino como
sujetos conscientes de laimportancia de su rol para latransformacion de la sociedad.
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