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Alicia saludando a su publico trasinterpretar la Carmen de Alberto Alonso. Autor: Cortesia del BNC Publicado: 17/10/2019 |
11:11 pm

Yo nunca me alel € de mi pais

«Uno dice mi Patriay aveces suena como una simple palabra. Patriaestodalavida, lavidaen si, lamadre, los
hermanos, lacasa, latierra... € mar...», le explico unavez la primaballerina assolutaa JR cuando €l diario le
pregunté el porgqué de su apego a unatierra que, ahora que nos ha dejado fisicamente, lallora
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Quienes me conocieron de pequefio saben que fui un sofiador empedernido. Cada mafiana me levantaba con un
nuevo suefio. Tengo la sensacion de que siendo un nifio ya podia ver e futuro: seria cientifico, maestro,
estudiariaen lafria Union Soviética..., pero mi imaginaria bola de cristal, que arrastraba siempre conmigo
cuando desandaba por € rio Ahogapollos en mi Tunas natal, nunca me pronosticé que seria periodista; mucho
menos de Juventud Rebelde, el diario que cada vez que podia salvaba de aguellas «amargas utilidades» que
reiteradamente le daban en casa.

Mi bola de cristal tampoco me anuncié que amaria con locura un arte que conoci gracias a mi abuela, la Nifia,
como le decian, quiz& porque, ancianaya, seresistiaa paso de los afios. Aquella noche en que por su insistencia
laacomparié a teatro Tunasy quedé rotundamente dormido en lamullidaluneta, crei que viviria eternamente
condenado a ser incapaz de disfrutar de un arte donde las bailarinas, montadas sobre sus puntas, estaban
predestinadas a buscar en todo momento la gloria del cielo. Me equivocaba de plano. Cuando me rencontré con
el ballet, motivado por Miguel Gonzalez, amigo de andanzas en Bulgaria, matancero, estudiante de Quimicay
devenido bailarin, yano me pude algjar jamés de ese arte.



Conversando luego con mi tio Piro después que salieraalaluz De la semilla al fruto: la compafiia, mi Opera
primay mi sincero homenaje alos fructiferos primeros 60 afios del Ballet Nacional de Cuba, descubri que
Alicia Alonso formaba parte de mi existencia desde hacia muchos afios.

Ahorame atrevo a contar, porque yami querido padre no esta entre los vivos, que la prima ballerina assoluta
nos salvo lavida. Cucl —porque muy pocos |0 nombraban Maximo—, que amaba la «bolita» —como en Cuba
selellamaalaloteria—, habia quedado en una situacién econémica muy apretada, y cuando pensaba que el aire
salvador no le estaba permitido, sofié que bailaba con Alicia

Esanoche salio € 76 —que en la «bolita» significa bailarina— y sus deudas desaparecieron, como por arte de
«la danza», pararespiro de toda mi familia.

No resultd entonces extrafio que mi regreso alaliteratura «en grande» fuera con EI mundo baila en La Habana
, porgue siempre he creido que mi tributo ala Alonso nunca sera suficiente. A la Alonso y a esa Compafia que
nos hace sentir orgullosos de ser cubanos. El nacimiento de El mundo baila en La Habana se lo debi
nuevamente a esos amigos, muchos, que no han degjado de estimularme 'y, sobre todo, a Juana, mi madre
adorable, quien con su buena energia debe de haber empujado sin cesar y con ternura mis dedos contra el
teclado.

Justo la autora de mis dias, lamisma que le prepar6 a Alicia un tamal en cazuela con €l punto que afioran los
dioses, estuvo entre los primeros que me [lamaron para darme con cautelalatristisima noticia. «¢Estas bien?,
me pregunto, tal vez preocupada por las jugarretas que suele hacerme la presion arterial. «Murid, José,
murio...». No tuvo gue decirme mas con esa voz que no tenia el brillo de costumbre. Sonaba apagada, porque
conoce lo que lafundadora del Ballet Nacional de Cuba (BNC) y de la Escuela Cubana de Ballet, junto a
Fernando y Alberto, significo para este simple mortal, porque sabe lo que representa para esta nacion que la
venera, que laama.

Recuerdo que resulté muy dificil, por el calibre de las muchas figuras que participaron en las diferentes
ediciones del Festival Internacional de Ballet de La Habana, decidir como iba a organizar |as paginas de

El mundo... Solo algo tenia claro: las abriria Alicia Alonso, lainspiracién, porque sin ella seguramente ese libro
no hubiera existido.

Hoy todavia anda conmigo la bola de cristal, que hace unos afios se neg6 adecirme si aquellas entrevistasiban a
lograr despertar en los lectores ese montén de sensaciones que un aspirante a escritor quisiera. Entonces me
«conformé» con haber ayudado a contar, através de De la semilla al fruto: la compafiay El mundo baila...,
parte de una historiaenormeyy brillante. Sirvieron como mi més humilde homengje a Alicia Alonso que pronto
en lavida se gané el don de la eternidad.

Ahora, en estas apenadas circunstancias, Juventud Rebelde me vuelve a ofrecer sus paginas para como tantas
veces la celebramos, gqueden nuevamente en blanco y negro sus sabiasy cubanisimas palabras, tomadas de los
encuentros cercanos que tuve el privilegio de sostener con Alicia, para que la acompafien en su camino haciala
posteridad.

—Alicia, ya usted habia estudiado en la Escuela de Ballet de la Sociedad Pro-Arte Musical de La Habana,
sin embar go, algunos piensan que la presentacion de Alicia Markovay Anton Dolin en Gisellefuelo que
determind que se uniera de por vida a este arte. ¢Cuanto hay de cierto en ello?



—Nada. El ballet me atrap6 desde que aprendi el primer paso. Le cuento: cuando era pequefia, vigjé con mis
padres a Espaiia, y mi abuelo me pidid que cuando regresara trajera conmigo todos los bailes de la Peninsula.
Asi que mi hermanay yo aprendimos lajota, la malaguefia, la sevillana, e fandanguillo..., todo; también abailar
con las castafiuelas. Me las ponia el dia entero, tiquitiquitiqui..., y mi madre me decia: Nifia, ven aca, y yo:
tatatatata..., le contestaba con ellas. Me encantaba. Sin embargo, me encerraba en mi cuarto con mi musicaa
bailar una cosarara que ni yo misma sabia qué era, con diversos movimientos, me ponia unatoallacomo si
fuera pelo largo... Nunca habia visto ballet, pero necesitaba de aquella muisicay aquellas creaciones. Era,
sencillamente, una apasionada del movimiento, de la danza en general.

«Eso si, cuando recibi mi primera clase de ballet en Pro-Arte Musical con el profesor Yavorsky y me aferré ala
barra para hacer € gjercicio, senti que algo supremo se apoderaba de mi. No queria detenerme por miedo a que
aquella energia se me escapara. Parami fue lavidamisma. La peor penitencia que me podian poner en casa era:
“Novasalaclase de ballet”. El mundo se me veniaencima.

«Dentro del Ballet Theatre interpreté obras de Eugene Loring, de Lew Christensen, Antony Tudor... Luego, con
la presencia de Markova, empezamos algunos clasicos. Claro, después de verlainterpretar a Giselle—yayo era
solista—, me dije: Ay, este es el ballet que méas me gusta. jCémo lo quisiera bailar!».

—Con dos operacionesrealizadasen EE. UU., cualquier persona hubiera decidido abandonar el
escenario...

—Muire, yo estaba «subiendo» en esos momentos con una rapidez tremenda; hacia ya papeles principales.
Cuando me fallaron los ojos y me operaron la primera vez, estuve un mes en la cama. Como el médico me habia
dicho que podia empezar a bailar 10 hice, mas todavia notaba alguna molestia. Volvi a atenderme, pero estavez
el médico me dijo que tenialaimpresion de que habiaido demasiado rapido. Entonces tuvieron que
intervenirme por segunda vez, solo que en esta ocasion me ordenaron que viniera para Cuba a descansar.

«Cuando Ilegué aqui, después de estar un tiempo en reposo, tuve un accidente automovilistico, con lo cual se me
desprendi6 de nuevo laretina, asi que entré a salon por tercera vez. Entonces el médico me sent6 y me dijo:
Ahoratienes que estar muchos, pero muchos meses acostada sin moverte. Y yo le pregunté: ¢Con un afio sera
suficiente? Bueno, doctor, estaré un afio sin moverme, pero después me levantaréy bailaré. ¢Crees que lo
puedas hacer?, se extrafo. Y yo, segura, afirmé que si. Y cumpli con mi palabra. Movialas piernas, pero la
cabeza la mantenia fija, porque no podia hacer fuerza. Fue duro, pero aprendi a bailar con €l cerebro.

«Me ubicaba en Giselle e iba paso por paso en la coreografia, desde que se abriael telon y ella salia bailando
hasta el final. Me lo representaba todo clarito, clarito. Me entrené a ver los ballets en mi mente como s fuera el
publico. Estudiabalos pasos del cuerpo de baile, de los solistas: Ella adelanta hasta alli, é latoma del brazo,
después latoma, la levanta, hace un grand jete..., no, no, entonces es la vuelta... Por fin me pude levantar, pero
en mi casaera: No hagas esto... No hagas |o otro... Ve con cuidado. Ellos no sabian que yo, escondidaen el
bafio, donde estaban bien resguardadas mis zapatillas de punta, hacia gjercicios, trataba de volver a poner en
formamis pies, que estaban terribles.

«Coincidi6 que cuando ya pude caminar se aparecio un ciclon en La Habana. Esto parece una pelicula, ¢no es
verdad? Y yo tenia una perra danesa que acababa de tener 13 cachorros. Cerca de donde se encontraban las crias
habia una media puerta de cristal que se movia dando bandazos. Entonces fui donde estaban los animalitos para
protegerlos, en el momento en que senti que la puerta se me venia encima. El instinto me hizo cubrirlos con €l
cuerpo para salvarlos, 10 peor que se podia hacer después de una operacion de retina. Terminé con la cabeza



herida. Corrieron conmigo para que me vierael doctor que me estaba atendiendo. Era un temblor. El comenzo a
mirarmey areconocerme, y después de enterarse de mi imprudencia, me dijo: La proxima vez tendra que ser
una puerta mas grande y pesada, porque en verdad tienes una cabeza demasiado dura. Estas bien. Y a puedes
empezar abailar. Y yo, entre el rubor y larisa, le susurré: “Doctor, yo estoy bailando desde hace un tiempo”.
Creo que por poco o desmayo».
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Alicia con el Comandante en Jefe & dia en querecibié la Orden José Marti. Foto: Cortesiadel BNC

—Primera bailarina de Ballet Theatre, rodeada de fama, con una carrera ascendentey, sin embargo,
regresa a unalda pequefia para fundar, junto a Alberto y Fernando, €l Ballet Alicia Alonso, ¢por qué?

—A decir verdad, yo nuncame algjé de mi pais. En cuanto tenia vacaciones venia para aca. Siempre. Erami
descanso, mi vida... Por favor, es mi Patria, pero uno dice mi Patriay a veces suena como una simple palabra.
Patriaestodalavida, lavidaen si, lamadre, los hermanos, lacasa, latierra... € mar... ¢Sabe? Cuando estoy
fuera de Cuba extrafio terriblemente el mar, mi cabeza se alza tratando de encontrar €l olor a salitre. Cada pais
tiene su personalidad, su aroma, su aire. Y esas cosas se vuelven indispensables, porque han ido llenando todos
tus poros.

«Mi mayor suefio eratener una compariia de ballet aqui, pero no pensaba solo en |os artistas, en los bailarines,
sino en una cultura para el pueblo, en el derecho de todo ser humano a disfrutar de un arte bello, que tenia que
dejar de ser para una élite. No podia hacer mucho por el mundo si no partiade mi tierra. El artista es como un
arbol, que necesita nutrirse de latierra, absorber de ellatodos sus nutrientes para crecer y robustecerse. Solo asi
podran nacer de € frutos saludables. Esos frutos son €l arte con que debemos alimentar la espiritualidad de los
otros pueblos; y latierra, laPatria».

—Trasel triunfo dela Revolucién fundé € Festival I nternacional de Ballet de La Habana. (Quéla
inspiro?

—Fue el mismo suefio. Es como si te respondiera por qué pensé fundar una compafiia de ballet en Cuba o
desarrollar ese arte de «élite» en esta pequefialsla. Ahora se dice facil, pero entonces era algo descabellado,
inalcanzable. Estando Fidel en la Sierra Maestra, le hice llegar mi proposicion sobre lacompahiay laescuelaa
través de un amigo, €l doctor Julio Martinez. Claro, era ain temprano para hablar del Festival.

«Un evento de esta magnitud solo se lleva a cabo en paises que tienen grandes compafias y un movimiento de
ballet sdlido. El nuestro se distingue por no ser competitivo, sino artistico, cultural. Es uno de los més antiguos
gue existen. Los empresarios y duefios de teatros se quedan boquiabiertos cuando saben que estas cosas suelen
suceder en Cuba. ¢Eso es posible?, me preguntan. Y yo les digo: Si, en Cuba hacemos milagros, gracias a este
pueblo y anuestro Gobierno, que esta muy consciente de laimportancia que tiene la cultura para el desarrollo
pleno del ser humano».

—L os expertos reconocen su mar ca en las ver siones de los grandes clasicos de muchas compaiiias.
¢lntentd alguna vez tomar laidea original para hacer su propia creacion?

—Perdéneme. ¢Usted me esta diciendo que cojaalaMonaLisay le pinte bigotes? Si yo no tengo la capacidad



de poder hacer algo nuevo, diferente, mejor que me retire como coredgrafa, en lugar de ponerme a desbaratar
los grandes clésicos. Parami es un orgullo traerlos a este tiempo, poder mantenerlos vivos y frescos, como si
estuvieran recién estrenados, segun aseguran |os criticos.
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Laprima ballerina assoluta junto a Viengsay Valdés, actual subdirectora artistica del BNC. Foto:
Cortesiadel BNC

—Para muchosla época de oro del BNC tuvo lugar cuando junto a usted compartian la escena las Cuatro
Joyas, las Tres Gracias, Jorge Esquivel, Lieng Chang, Jorge Vega..., ¢coincide con esas per sonas?

—¢Usted sabe? Dentro de unos cuantos afios, porque yo voy avivir 200, tendré que decir: esa preguntame la
hicieron hace medio siglo y, sin embargo, tengo que repetir que todas las épocas producen sus grandes figuras.
Puede que en mayor o menor cantidad, pero estan.

«Nuestro pais puede sentirse orgullosa de |os tantos bailarines y bailarinas de renombre que ha dado al mundo
deladanza. Y estetiempo no es una excepcion. ¢Qué me dice de estos jovenes de ahora, que cuentan con la
mejor escueladel mundo? Y como si fuera poco, tenemos la capacidad y la fuerza para desarrollar todos |os
talentos que aparezcany».

—Cuando le entrega losroles protagonicos de las obr as que concibe a las jévenes figuras, ¢no teme poner
en «peligr o» sus creaciones?

—Bueno, puede que el publico no logre identificar todavia a algunos de esos jévenes bailarines, mas yo los
conozco desde pequefios. Entran a estudiar ballet con nueve afos. Es mucho el tiempo que permanecen a mi
lado. Por otra parte, la carrera de un bailarin se hace rapido. En estos momentos terminan mas preparados
técnicamente que en épocas anteriores. Desde gue son unos nifios comienzan a dedicarse a este arte como si
fueran profesionales. Luego, cuando salen de la escuela, ya han recorrido un importante trecho. Después, dentro
de la compaiiia, se entregan en cuerpo y almaa su profesion. Eso explica gue estén listos para asumir grandes
desafios.

«Tendria gue agregar que esa practica no es nueva. La hemos aplicado siempre. Constantemente estamos
pendientes del desarrollo de los bailarines, cuanto han avanzado, en qué son formidables y donde hay que
apuntarles un poquito. No todo € mundo crece igual, ni técnica ni artisticamente.

«Lo errado seria darles esa gran responsabilidad antes de tiempo. Les sucederiacomo alas frutas alas que
maduras artificialmente con productos quimicos, pero que no estan listas para comer. Al artista hay que dgjarlo
gue crezca, observarlo bien, seguirlo paso apaso. Y un buen dia, ese diamante que hasido puliendo poco a poco
se descubre como una piedra preciosa de valor incalculable. Cuando en el BNC los artistas salen a bailar como
primeras figuras, es porque ya estan entrenados para ello. Y e publico lo sabe.

«Meviene alamente La bella durmiente del bosque, que en misinicios, cuando yo participaba en esa
coreografia, hacia de todo: 1o mismo me transformaba en un varén que en campesina, en miembro de la corte 0
en una de las haditas... Eramuy delgaditay muy agil, y me cambiaba de trgje unay otravez... En una ocasion,
interpretando €l vals de los campesinos..., tan, tan, tan, tararararg, rara, rara..., se me trabo el abanico, pero me



dije: no, no me puedo quedar asi, y empecé a hacer mi propia coreografia. Y me aplaudieron, aunque todos se
dieron cuenta de que algo me sucedi6. Habia hecho unos inventos creyendo que engafiaba a la gente, pero, jqué
val... Sin embargo, lo comentaron en la prensa. Alguien me hizo el favor de referirse a una pequefiita de nueve o
diez anos. Después se me acerco un musico de la orquestay me dijo: “Firmame aqui”. “ ¢Por qué?’, le pregunté,
alo cual é me respondio: “Porgue tu vas a ser una gran bailarina...”. Te cuento esto porgue todo aquel que se
esfuerza, que trabaja, que se supera, tiene derecho a probarse en el escenario.

«Y 0 tengo una confianza muy grande en los jovenes. Y es que nosotros no llegamosy le decimos, vas a bailar
tal cosa, sino que lo preparamos para ese momento. No hay sorpresas. Cuando ves a alguien en escena puedes
estar convencido de que esta listo».

—¢Cual ha sido su momento mas dificil ?

—Cuando decidi que esta seriami ultima funcién. Nadie tenia conoci mientos sobre eso, nadie. Fue una
sensacion de un vacio tremendo, como si se me hubiese escapado el alma.

—Alicia, si no hubiera sido bailarina, ¢qué hubiera sido?

—iBailarina
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