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Lapasion del Triatlon de La Habana

Laprimera edicién del Campeonato |beroamericano y la Copa Panamericana de triatlén comienzan este sébado
en la capital cubana
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«Estoy segura de que en los Juegos Olimpicos de Rio de Janeiro e proximo afio, o si no en los de Tokio 2020,
tendremos cubanos dentro del equipo olimpico de triatlénx», augurd la espafiola Marisol Casado, presidenta de la
Union Internacional de esta disciplina, en conferencia de prensa previaala primera edicion del Campeonato
Iberoamericano y la Copa Panamericana de triatlon que seinician hoy en la capital cubana.

«L0s cubanos se merecen un evento como este. Desde €l afio 1993 —fecha en que se fundé la federacién
local— estan trabajando fuerte y han seguido pese alas dificultades», agregd Casado, quien es, ademas,
miembro del Comité Olimpico Internacional (COI).

Sus palabras se fundamentan en un proyecto que parece consolidarse, pues, de ser exitosa la competencia, La
Habana se convertird en un circuito oficial de laUnién Internacional de Triatlony pudiera ser la primera parada
dela Copadel Mundo en e 2019.

Pero de momento es seguro que, alas 8:30 am. de hoy, en |las aguas de la Marina Hemingway, comience €l
certamen con lamodalidad para damas, masculinay popular.

Ellas serén las primeras en nadar 750 metros, pedalear 20 kilometrosy correr cinco kilémetros.
Paralas 10:15 am., se prevé la prueba entre los hombresy a mediodia el sprint popular.

Lajusta otorgara puntos para €l ranking panamericano y olimpico alos atletas de ambos sexos que logren
ubicarse en los 25 primeros puestos.



Por Cuba, |as principal es esperanzas recaen en la destacada Lisandra Herndndez, bronce centrocaribefio en
Veracruz, y Michael Gonzalez Castro.

José Hidalgo, presidente de la A sociacién |beroamericana de la disciplina, comentd en e encuentro previo que
la cita de La Habana se materializd por la pasion que en ella han puesto muchas personas, esa misma pasion que
caracteriza a quienes entrenan el deporte.

Mas adelante destacd que el evento, iniciado como un proyecto pequefiito, tiene ya envergadura a nivel mundial.
«La competenciatiene un altisimo nivel. Tanto el sprint, como la media distancia (1,9 km de natacion, 80 de
ciclismoy 21 de carrera) y larga distancia (en la que se duplicala distancia de la media). Estas pruebas que
tendran lugar mafiana han superado |as expectativas de participaci on».

Este viernes, cuando alin no habian cerrado las inscripciones para las pruebas de lamediay larga distancias,
estaban acreditados 372 participantes procedentes de 30 naciones.

Como novedad, varios originales de los mejores pintores cubanos, entre los que destacan Nelson Dominguez,
Choco y Kcho seran el premio del Triatlon de La Habana.

Jorge Polo, vicepresidente del Inder, agradeci6 alos organizadores la celebracion del evento, que permitiraalos
cubanos competir con equipo completo y adquirir puntos para €l ranking mundial, lo que facilitara su
clasificacion paralos Juegos Panamericanos de Toronto €l verano entrante.

http://www.juventudrebel de.cu/deportes/2015-01-24/la-pasi on-del -triatlon-de-la-habana

Juventud Rebelde | Diario de lajuventud cubana
Copyright © 2017 Juventud Rebelde



