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El nadador Ryan Stramrood ha cruzado cien veces 
el tramo de tierra firme a Robben Island
Nadar desde tierra firme en Ciudad del Cabo hasta Robben Island, donde se encontraba la prisión donde Nelson 
Mandela cumplió prisión, ha sido calificado como una hazaña, debido al difícil clima de esa región
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El nadador sudafricano Ryan Stramrood se convirtió en el segundo en lcruzar cien veces entre tierra firma y 
Robben Island a nado, informa PL.
 
Stramrood, además, ha atravesado el Canal de la Mancha, y ha integrado el equipo sudafricano en la primera 
Milla de Hielo en la Antártica, además de haber completado el primer recorrido a nado del Cabo de Hornos, en 
el extremo sur de América Latina, y por ser el primero de este país en cruzar el Canal de Gibraltar, que separa a 
Europa y África.

Nadar desde tierra firme en Ciudad del Cabo hasta Robben Island, donde se encontraba la prisión donde Nelson 
Mandela cumplió prisión, ha sido calificado como una hazaña, debido al difícil clima de esa región.
 
El nadador, por su parte, no se considera especial, «Mi cuerpo no tiene ninguna habilidad especial, mi historia 
no es ganar o perder, conseguir el éxito o el fracaso, es la de esforzarme más allá de las limitaciones y aprender».
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