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El peligro dela confianza

Publicado: MiércolesQ7 julio 2021 | 08:29:25 pm.

Publicado por: Juan Morales Agliero

Tengo un amigo que no acaba de tomarse en serio € merodeo ddl coronavirus por nuestro espacio vitd. «Bah, lagente
exagera», dice cuando |e advierten de las consecuencias que podrian generarse de su desatinada conducta. Y aunque por
momentos parece recobrar € derrotero de la sensatez, € exceso de confianzalo compulsaavolver alas andadas.

Resulta preocupante como muchos compatriotas han bajado |a guardia en materia de percepcion de riesgo con respecto a
laCOVID-19. Desafian sus acechanzas con unatozudez rayana en latemeridad. A las advertencias sanitarias de las
autoridades ponen oidos sordos. Con tamafio menosprecio e hacen un flaco favor alaarduatareaquellevaacabo € pais
en aras de cortarle el paso a virus.

Enlos vestibulos de d gunas dependencias, |os reci pientes habilitados con soluciones cloradas para combatir € Sars-CoV-2
parecen condenados d insolito papel de dementos decoretivos. Losirresponsables suelen ignorarlos a su paso haciasus
destinas, 0 gparentan con histridnicos gestos utilizar su contenido. Inquietaque no selesexijad acatamiento obligatorio de
tan elementa previson. No tienen derecho aexponernos ariesgos.

L os hogares no se excluyen de estas censurables muestras de indisciplina. Cuando €l afio pasado la pandemia
irrumpio en Cuba, muchos propietarios colocaron en sus accesos un pomo con hipoclorito de sodio al uno por
ciento y una alfombra humedecida con €l antiséptico. No permitian entrar a nadie sin antes tratar sus manosy
zapatos. Hoy ese requisito no muestra el rigor de los primeros momentos.

Con €l lavado frecuente de las manos se estan contrayendo deudas higiénico-sanitarias. Este acto,
aparentemente insignificante, podria marcar la diferencia entre enfermedad y salud, pues estas son unade las
puertas de entrada de los microorganismos. Cualquier espacio u objeto que se toque puede estar infectado. Y si
no se recurre a aguay al jabon la posibilidad de adquirir € virus pendera sobre el negligente como la espada de
Damocles.

¢Cuantas veces se |es estrechan las manos a compafieros y a amigos? ¢En cuantas oportunidades se hace
contacto con mostradores, paredes o mesas de trabgj0? ¢Cuantas veces manipulamos dinero, propio o gjeno?
¢Existen garantias de que estén a prueba de infeccidn? Estudios sobre el tema atestiguan que la superficie de un



teléfono mévil puede hospedar 30 veces més bacterias que un inodoro. Entonces, ¢no es de juiciosos lavarse
peridicamente las manos?

En las sistematicas reuniones del Grupo temporal de trabajo paralaprevenciény control del coronavirus, y ante
el alarmante aumento de casos positivos, €l Presidente Miguel Diaz-Canel BermUdez siempre insiste en que el
momento demanda mas responsabilidad: que se adopten |as medidas establecidas, ser mas exigentesy evitar €l
contagio.

Mientras en Cuba existan personas obstinadas en subestimar |a naturaleza contagiosay letal de laCOVID-19, €
pais se vera precisado atensar alln mas |os ingentes esfuerzos que realiza por erradicarla. Aqui no hay detalles
superfluos ni conductas intrascendentes. En lalucha contra este virus las negligencias 'y |as concesiones se
cobran en camas de hospital y, lo peor, en vidas humanas. Por eso nadie debe desentenderse de estareaidad y
«lavarse las manos» solo ala manera de Poncio Pilatos.
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