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Culturafisica

En Culturafisica estudiarés disciplinas relacionadas con la teoriay metodologia de laactividad fisicay la
direccion de laculturafisica, la didéctica del deporte y de la educacion fisica

Publicado: Martes 22 octubre 2019 | 12:08:32 am.

Publicado por: José Luis Estrada Betancourt, Rolando Padilla Hernandez

En Cultura fisica estudiaréas disciplinas relacionadas con lateoriay metodologia de la actividad fisicay la
direccion de la culturafisica, ladidéctica del deportey de la educacion fisica, la culturafisicaterapéuticay
profilactica, asi como larecreacion fisica. Al graduarte estaras preparado para vincularte con la cultura fisica
terapéutica, las areas deportivas escolares y sociales, y con larecreacion. (Tomado del portal del Ministerio de
Educacion Superior: www.mes.gob.cu)
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